
 

アルペン競技庶務連絡 

第 41 回全日本マスターズスキー選手権八幡平ＡＰＰＩ大会  

公式練習（コースオープン）について 

 

1．公式練習（コースオープン）スケジュール 

   3 月 2 日 8：30～12：30 

    Ｃグループ･･･8：30～9：10 

    Ｂグループ･･･9：20～11：00 

    Ａグループ･･･11：10～12：30 

※Ａグループ 男子３０歳～５９歳、Ｂグループ 男子６０歳以上、Ｃグループ 女子全員 

 

2．公式練習(コースオープン)滑走方法 

（１）滑走は、1 人 1 本といたします。 

（２）スタート順は、ビブ順といたします。 

（３）コース内では停止せずに、フィニッシュまで滑走してください。 

 

3．リフト運行 

 安比ゴンドラ･･･7：30（約 12 分） 

 セントラルクワッド･･･7：30（約 7 分） 

 セントラル第 2 リフト･･･7：40（約 10 分） 

 セントラル第 3 リフト･･･7：50（約 10 分） 

 セントラル第 4 リフト･･･8：00（約 10 分） 

※カッコ内は各リフトのおおよその所要時間です。 

※リフト券の購入方法は、別途「リフト券販売」をご参照ください。 

 

4．諸注意 

（１）監督・コーチ・サービスマン等、ＩＤ提示でコース内に入ることが出来ますが、 

コース内移動の際はコースの端を横滑りで徐行し、選手が滑走してきたら停止し  

選手の通過を待って移動を再開してください。 

（２）天候・コース状況等によりスケジュールに変更が出る場合があります。 

その際は、放送・掲示板にてインフォメーションをします。 

（３）ウェア下ろし等のサポートはサポート・ギャラリー通路をご利用ください。 

なお、通路が狭い場所がありますので滑走には十分ご注意ください。 

 

 


