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平成２３年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技大会 

三笠宮賜杯 第５８回全国高等学校レスリング選手権大会 

 実施要項 

 

主  催   (財)全国高等学校体育連盟 (財)日本レスリング協会 岩手県 

       岩手県教育委員会 八幡平市 八幡平市教育委員会 毎日新聞社 

後  援   文部科学省 (財)日本体育協会 日本放送協会 

       (財)岩手県体育協会 (社)八幡平市体育協会 

主  管   (財)全国高等学校体育連盟レスリング専門部 

       岩手県高等学校体育連盟 岩手県レスリング協会 

特別協賛   コカ・コーラ 

協  賛   ＮＴＴドコモ 日本郵政グループ 

 

１ 期  日 

(１) 開 会 式   平成 23 年８月１日 (月) ９時～ 

(２) 競   技   平成 23 年８月１日 (月)  ～  ８月４日(木) ４日間 

(３) 閉 会 式   平成 23 年８月４日 (木)  13時～ 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式   八幡平市総合運動公園体育館 

             〒028-7111 岩手県八幡平市大更第 37 地割 105-2 

             TEL：0195-70-1600 

(２) 競   技   同  上 

(３) 閉 会 式   同  上 

 

３ 競技種目 

   男子(団体・個人) 

 

４ 競技日程 

日  程（曜日） 時  刻 摘  要 

７月 31 日(日) 17：00～18：00 計量(八幡平市総合運動公園体育館) 

８月 １日(月) 

 ８：40 

 ９：00～ 

10：30～ 

集合 

開会式 

学校対抗戦(２回戦まで） 

８月 ２日(火) 

 ９：00～ 

 

17：00～18：00 

学校対抗戦(決勝戦まで） 

学校対抗戦表彰式 

計量(八幡平市総合運動公園体育館) 

８月 ３日(水) ９：00～ 個人対抗戦(全階級３回戦まで) 

８月 ４日(木) 
 ９：00～ 

13：00～ 

個人対抗戦(決勝戦まで) 

個人対抗戦 表彰式・閉会式 
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５ 競技規則 

   国際レスリング連盟ルールとし、一部特別ルールを採用する。 

 

６ 競技方法 

(１) トーナメント方式 

学校対抗戦、個人対抗戦ともにトーナメント方式で試合を行う。ただし、３位

決定戦は行わない。 

(２) 試合方法 

試合時間は２分―30 秒―２分―30 秒―２分の３ピリオドとする。 

(３) 階  級 

ア 学校対抗戦  50kg 級、55kg 級、60kg 級、66kg 級、74kg 級、84kg 級、120kg 級の

７階級とする。自己体重の１階級上の出場を認めるが、50kg 級の下

限は 46 ㎏とし、120kg 級は 84 ㎏を超えていなければならない。 

                 (注)例：60kg 級に出場する選手は、50kg を超えていれば出場できる｡ 

イ 個人対抗戦 50kg 級、55kg 級、60kg 級、66kg 級、74kg 級、84kg 級、96kg 級、

120kg 級の８階級とする。自己体重の１階級上の出場を認めるが、

50kg 級の下限は 46 ㎏とし、120kg 級は 96 ㎏を超えていなければな

らない。 

             (注)例：60kg 級に出場する選手は、50kg を超えていれば出場できる｡ 

(４) 学校対抗戦 

    出場者は申し込みを完了し、計量に合格した者に限る。監督は各階級の出場者を 

試合開始 30 分前に所定の用紙に記入の上、大会本部進行委員まで提出すること。 

   ＜勝敗の決定は次の順による＞ 

  ア 勝数の多いチーム 

  イ 勝点５による勝数の多いチーム 

  ウ 勝点４による勝数の多いチーム 

  エ 勝点総数の多いチーム 

  オ 総フォール･タイムの短いチーム 

  カ 総テクニカル・ポイントの多いチーム 

  キ 抽選(両チームより３名ずつ出して抽選を行う) 

(５) 個人対抗戦 

出場者は申し込みを完了し、計量に合格した者に限る。また原則として各階級の 

正員が出場するものとする。 

 (６) 変  更 

  ア 学校対抗戦においては、申し込みを完了し、計量に合格した者であれば同一階級

内で試合ごとの交代は自由に行うことができる。ただし、１階級２名以内のエント

リーとする。 

   イ(ｱ) 個人対抗戦において正員が大会前に特別な理由により棄権する場合は、学校長

の辞退届を提出し、承認された時点で補員の参加を認める。 

(ｲ) 学校対抗戦において正員が負傷･途中棄権した場合は、変更届(医事証明書を添



‐3‐ 

えて)を提出し承認された場合は補員の個人対抗戦の参加を認める。 

  ウ 学校対抗戦・個人対抗戦ともに、申し込み後の階級変更は認めない。 

  エ 学校対抗戦の補員は４名までとし、次の条件により２階級の出場を認める。 

(ｱ) 参加申込書の欄に階級を記入して申し込む。 

        申告の当該クラスと１つ上のクラスへの出場は認めるが、84kg 級に申告した者 

は 120kg 級への出場はできない。 

   (ｲ) ２階級の出場は認めるが、一度出場した後の変更は認めない。 

   (例) 50kg 級に申告し計量に合格すれば、55kg 級には出場できるが、一度 55kg 

級に出場すれば 50kg 級には出場できない。また 50kg 級・55kg 級に申告した

場合、50kg 級の補員は 50kg 級のみの補員とする。 

    オ 学校対抗戦における回戦の途中での負傷棄権は、医師の証明があれば次の回戦か 

ら出場できる。 

 (７) 計  量 

     学校対抗戦・個人対抗戦とも各々前日の 17:00～18:00 とし、所定の場所で行う。 

 

７ 引率・監督 

  (１) 引率責任者は、学校対抗戦の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人対抗

戦の場合は校長の認める学校の職員とする。 

(２) 監督・コーチ等は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・

賠償責任保険(スポーツ安全保険等)に必ず加入することを条件とする。 

 

８ 参加資格 

 (１) 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）

に在籍する生徒であること。 

  (２) 選手は、都道府県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、当該競技実施要項に

より全国大会の参加資格を得た者に限る。 

(３) 年齢は、平成４(1992)年４月２日以降に生まれたものとする。但し、出場は同一

競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。      

(４) チーム編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認

めない。 

(５) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を

認める。  

(６) 転校後６ケ月未満の者は参加を認めない(外国人留学生もこれに準ずる)。ただし、

一家転住などやむを得ない場合は、各都道府県高等学校体育連盟会長の認可があれ

ばこの限りではない。  

(７) 出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長及び所属する高

体連会長の承認を必要とする。 

(８) 参加資格の特例 

  ア 上記(１)(２)に定める生徒以外で、当該競技実施要項により大会参加資格を満た

すと判断され、都道府県高等学校体育連盟が推薦した生徒について、別途に定める
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規定に従い大会参加を認める。 

   イ 上記(３)の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出

場は、同一競技３回までとする。 

(９) 選手は、平成 23 年６月末までに(財)日本レスリング協会へ登録済みの者に限る。 

 

【大会参加資格の別途に定める規定】 

１  学校教育法第 72 条、115 条、124 条及び 134 条の学校に在籍し、都道府県高等学校体育

連盟の大会に参加を認められた生徒であること。 

２ 以下の条件を具備すること。 

(１) 大会参加資格を認める条件 

   ア 本連盟の活動の目的を理解し､それを尊重すること。 

  イ 参加を希望する特別支援学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校にあっては、

学齢、修行年限ともに高等学校と一致していること。また、連携校の生徒による混成

は認めない。 

ウ 各学校にあっては、都道府県高等学校体育連盟の予選会から出場が認められ、全国

大会への出場条件が満たされていること。 

エ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教

員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく均衡を

失していず、運営が適切であること。 

(２)  大会参加に際し守るべき条件 

  ア 全国高等学校総合体育大会開催基準要項を遵守し、競技種目別大会申し合わせ事項

等にしたがうとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

イ 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備え

て傷害保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

  ウ 大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

 

９ 参加制限 

(１) 学校対抗戦 

  ア 各都道府県から１校とする。 

イ 開催県(岩手県)は別に１校参加することができる。 

ウ １校の人員は監督１名、選手 11 名、合計 12 名とする。 

 (２) 個人対抗戦 

  ア 各都道府県各階級１名とする。 

イ 開催県(岩手県)は、上記の他に各階級１名を追加することができる。 

 

10 参加申込 

※ 個人情報の取扱いに関して 

     大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外 

の目的に利用することはありません。（詳しくは実施要項の最終ページを参照してくださ

い。） 
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(１) 申込書類 

ア 参加申込書 ３部 

イ 大会参加料明細書（振込通知書(副)を添付） 

ウ 駐車許可証申込書 

※ 上記書類は、「2011 熱戦再来北東北総体」ホームページからダウンロードし、各

書類に必要事項をパソコンで入力後、印刷したものを提出すること。 

(２) 申込方法 

ア 各参加校は、次の(５)に示すホームページから参加申し込みの様式をダウンロー

ドし、参加申込書を３部作成すること。 

    イ 各都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部は、参加申し込みをとりまとめ都

道府県控一部は当該連盟で保管し、提出用２部は下記「(３)のア」の申込先へ簡易

書留郵便で申し込むこと 

    ウ 各都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部は、参加者データが入力された参

加申込書の電子データを、次の「(３)のイ」に示すメールアドレスに電子メールで

送信すること 

(３) 申 込 先 

  ア 〒028-7392   岩手県八幡平市野駄第 19 地割 75 番地  

            平成 23 年度全国高等学校総合体育大会 

            八幡平市実行委員会事務局 レスリング競技担当 宛 

  イ メールアドレス koresu@city.hachimantai.lg.jp 

(４) 申込期限   

平成２３年６月２４日（金）必着 

参加申込書にあたっては、下記(５)に示すホームページから参加申込作成の手引 

きが閲覧・ダウンロードできるので、それもあわせて参考とする。 

(５) ホームページ 

「2011 熱戦再来 北東北総体」ホームページ〔http://www.2011soutai.jp/〕 

 

11 参 加 料 

 (１) 学校対抗戦１校３５，０００円  個人対抗戦１名３，５００円 

 (２) 納入方法 

    各都道府県高体連レスリング専門部でとりまとめ、下記の銀行口座に振り込み、

参加明細書に振込金領収書のコピーを添付してください。 

    参加料明細書は上記「１０の（５）」に示すホームページ（上記アドレス）から取

り出せます。 

 (３) 納入先 

指定銀行 岩手銀行 平舘支店 

口座番号 普通預金 ２０４４１２１ 

口座名義 
２３北東

きたとう

北
ほく

ＩＨ
あいえいち

レスリング参加料
さんかりょう

 

代表
だいひょう

 田村正彦
たむらまさひこ
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12 表  彰 

(１) 学校対抗戦優勝校には、三笠宮賜杯、(財)全国高等学校体育連盟会長杯、文部科学

大臣杯(以上持ち回り)、毎日新聞社杯、(財)日本レスリング協会会長杯、八田一朗盾、

ＮＨＫ盾を授与する。 

(２) 学校対抗戦２位、３位には盾を授与する。また、学校対抗戦・個人対抗戦とも１

位から３位まで賞状及びメダルを授与する。 

(３) 学校対抗戦・個人対抗戦の最優秀選手には(財)全国高等学校体育連盟レスリング

専門部長杯を授与する。 

(４) 前年度学校対抗戦優勝校には、レプリカを授与する。 

 

13 宿   泊 

  (１) 宿泊 

    選手・監督、役員等の宿泊は、下記の申込方法により配宿センタ－に申し込まな

ければならない。 

  (２) 宿泊料金 

    宿泊料金は、原則として下記のとおりとする。ただし、下記の料金によりがたい

場合は、宿泊施設特Ａの料金を上限として別途定める。 

  

区   分 

 

宿 泊 料 金 

宿泊施設 

特Ａ 

宿泊施設 

Ａ 

宿泊施設 

Ｂ 

宿泊施設 

Ｃ 

宿泊施設 

Ｄ 

宿泊施設 

Ｅ 

選手・監督 
１泊 

夕・朝食 13,125 円 12,075 円 11,025 円 9,975 円 8,925 円 7,875 円 

役員・視察員 

報道関係者等 

１泊 

夕・朝食 13,965 円 12,915 円 11,865 円 10,815 円 9,765 円 8,715 円 

     宿泊料金には消費税及び奉仕料を含む。 

     入湯税が課税される場合は、当該税額が別途加算される。 

     昼食弁当を申し込んだ場合、料金 840 円(税込)を別に支払う。 

(３) 申込書類 

ア 宿泊申込書（原本１枚、写し１枚） 

イ 申込金一覧表 

ウ 参加申込書の写し 

エ 申込金振込通知書の写し 

    ※ 上記アは、「2011 熱戦再来 北東北総体 配宿センタ－」 ホームペ－ジ内にある申

込書に入力後、プリントアウトしたものを提出すること。 

    ※ 上記イは、「2011 熱戦再来 北東北総体 配宿センタ－」 ホームペ－ジから様式を

ダウンロードの上、作成して提出すること。 

  (４) 申込方法 

  ア  選手・監督の宿泊申込については、申込責任者は所定の宿泊申込書に必要事項を

入力し、送信する。併せて、宿泊申込書をプリントアウトし、前記(３)ウ及びエを
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添えて、都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部に提出する。 

  イ 都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部は、上記申込書類を取りまとめ、申

込金一覧表を作成し、都道府県高等学校体育連盟会長に提出する。 

  ウ 都道府県高等学校体育連盟会長は、上記書類を確認のうえ、一括して次の申込先

へ申込期限必着で簡易書留又は到着確認ができる宅配便等にて申し込む。 

 (５) 申込先 

        〒020-0883  岩手県盛岡市志家町１-10（サンセール盛岡３Ｆ）  

              2011 熱戦再来 北東北総体 岩手県配宿センタ－ 

              TEL 019-606-3231 FAX 019-624-2267 

(６) 宿泊申込金の振込 

    申込責任者は、宿泊申込書をインターネットで送信後速やかに、宿泊申込金を別

途指定する金融機関口座に振り込むこと。 

宿泊申込金 選手・監督 

      役  員  等 

１名につき 

１名につき 

20,000 円(泊数に関係なく一律) 

10,000 円(泊数に関係なく一律) 

(７) 申込期限 

 ア 選手・監督   平成23年６月 30 日(木)  

  イ 選手・監督以外 平成23年６月 23 日(木)  

 (８) 変更及び取消し 

    申込内容に変更がある場合は、次のとおりとする。 

  ア 入宿前について 

(ｱ) 宿泊決定通知書が到着する前は、申込責任者が所定の用紙によりファクシミリ

で、前記(５)の申込先へ送信するものとする。 

   (ｲ) 宿泊決定通知書が到着した後は、申込責任者が所定の用紙によりファクシミリ

で、前記(５)の申込先及び宿泊施設へそれぞれ送信するものとする。 

   ※１ 効力の発生は、ファクシミリが前記申込先又は宿泊施設に到着した日時とす

る。 

   ※２ 郵便及び電話での連絡は受け付けないものとする。 

  イ 入宿後について 

    申込責任者が直接宿泊施設へ速やかに申し出るものとし、その効力の発生は、申

出のあった日時とする。 

 (９) 斡旋の制限 

  ア 配宿センターでは、参加申込書に記された者(選手・監督及び引率責任者等) 以

外の宿泊斡旋はしない。 

  イ 参加申込書に記された者(選手・監督及び引率責任者等) については、配宿セン

タ－以外のル－トでの宿泊斡旋はしない。 

  ウ 前項イに違反があった場合は、(財)全国高等学校体育連盟専門部及び都道府県高

等学校体育連盟が当該校に対して指導を行う。 

(10) その他 

     詳細については、「参加者へのご案内(宿泊編)」を参照のこと。 
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14 諸 会 議 

会 議 名 期   日 時   刻 会   場 

全国常任理事会 
７月 29 日（金） 17 時 00 分 

八幡平市総合 

運動公園体育館 

フィットネスルーム 

７月 30 日（土）  9 時 00 分 

審判会議 ７月 31 日（日） 14 時 00 分 

監督会議 ７月 31 日（日） 15 時 00 分 西根地区 

市民センター 全国理事会 ８月 ２日（火） 15 時 30 分 

    

15 組 合 せ 

  組み合わせ抽選会は、平成 23 年７月１日（金）西根地区市民センターにおいて、（財）

全国高等学校体育連盟レスリング専門部の責任のもとに実施する。 

 

16 連絡事項                 

(１) プログラムの配布について 

   参加者に対する競技種目別プログラムの無償配布は全国高等学校総合体育大会開 

催基準要項による。個人対抗戦については参加校に１部配布とする。 

(２) 服装 

ア 赤・青のシングレットに学校名を前面と後面に明記し、赤・青のシングレットは 

60％以上とし反対色は使用しない。 

イ セコンドの服装は上下トレーニングウェアまたはネクタイ着用可とする。上につ 

いてはポロシャツを認める。 

(３) レスリング競技の開・閉会式は全チーム参加を原則とする。 

(４) 競技中の疾病、傷害等の応急処置は主催者で行うが、その後の責任は負わない。 

なお、参加者は健康保険証を持参すること。 

(５) 引率責任者は、選手の全ての行動に対して責任を負うものとする。 

(６) 選手は選手手帳（写真添付）を持参し、計量時に提示すること。 
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平成２３年度全国高等学校総合体育大会における 

個人情報及び肖像権に関わる取扱いについて                           

          

財 団 法 人 全 国 高 等 学 校 体 育 連 盟                               

平成２３年度全国高等学校総合体育大会青森県･岩手県･秋田県実行委員会                              

平成２３年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技実行委員会                               

平成２３年度全国高等学校総合体育大会会場地市町実行委員会                                
                         
 (財)全国高等学校体育連盟、平成２３年度全国高等学校総合体育大会青森県・岩手県・
秋田県実行委員会（以下「県実行委員会」という。）、平成２３年度全国高等学校総合体
育大会カヌー競技実行委員会（以下「カヌー競技実行委員会」という。）及び平成２３年
度全国高等学校総合体育大会会場地市町実行委員会（以下「会場地市町実行委員会」とい
う。）は、大会参加申込書等を通じて取得する個人情報及び肖像権の取扱いに関して以下
のとおり対応します。 
 

１ 参加申込書に記載された個人情報の取扱い 
（１）大会プログラムに掲載されます。 
（２）競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 
（３）競技会場内外の掲示板等に掲載されることがあります。 
 

２ 競技結果（記録）等の取扱い 
（１）青森県実行委員会が設置する記録センターを通じて公開されます。 
（２）県実行委員会、カヌー競技実行委員会、会場地市町実行委員会、又はこれらに認め

られた報道機関等により、新聞・雑誌及び関連ホームページ等で公開されることがあ
ります。 

（３）大会プログラム掲載の個人情報とともに、県実行委員会、カヌー競技実行委員会及
び会場地市町実行委員会が作成する大会報告書（以下「報告書」という。）に掲載さ
れます。 

（４）新記録、優勝及び上位入賞結果（記録）等は、次年度以降の大会プログラムに掲載
されることがあります。 

 

３ 肖像権に関する取扱い 
（１）県実行委員会、カヌー競技実行委員会、会場地市町実行委員会、又はこれらに認め

られた報道機関等によって撮影された写真が、新聞・雑誌・報告書及び関連ホームペ
ージ等で公開されることがあります。 

（２）県実行委員会、カヌー競技実行委員会、会場地市町実行委員会、又はこれらに認め
られた報道機関等によって撮影された映像が、中継・録画放映及びインターネットに
より配信されることがあります。また、DVD 等に編集され、配付されることがありま
す。 

（３）この他、(財)全国高等学校体育連盟及び県実行委員会等に許可を受けた写真撮影企
業等によって撮影された写真等が販売されることがあります。 

 

４ 実行委員会としての対応 
（１）取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 
（２）参加申込書の提出により、上記取扱いに関するご承諾をいただいたものとして、対

応させていただきます。 
（３）大会役員、競技役員、運営役員、その他各種委員や補助員、県実行委員会やカヌー

競技実行委員会及び会場地市町実行委員会と大会に関する契約をしている者、大会運
営関係者及び会場に来られた観客の皆様につきましては、上記取扱いに関するご承諾
をいただいたものとして対応させていただきます。 

（４）個人情報等の掲載又は公開等に関してのご質問は、下記事務局までご連絡ください。 

 

 

 

連絡先・問い合わせ先 
 

  (財)全国高等学校体育連盟事務局  ０３－３５８１－５０９４ 
  平成２３年度全国高等学校総合体育大会 
   青森県実行委員会事務局   ０１７－７３４－９２１１ 
   岩手県実行委員会事務局   ０１９－６２９－６１８８  
   秋田県実行委員会事務局   ０１８－８６０－５２０５  
     カヌー競技実行委員会事務局               ０２２９－６９－５１１４ 


